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ALADE 1
Ecole de blocs trés & doigts

HAUTEUR
10 metres

ALTITUDE - ORIENTATION
300 metres - Sud/ouest

VOIES - DIFFICULTE
Plus de 100 passages de pblocC
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£ @ Blocs et mini falaise & I'entrée nord
de Grenoble.

ACCES

PARKING : Dans les rues en conftre-
bas, en ne génant pas les riverains.

ATTENTION : Risques de vol dans les
voitures, risques de contraventions.

REMARQUES

C’est un lieu situé dans un cadre peu
agréable ef bruyant, a I'ombre le
matin, ensoleillé la journée.

Le rocher est un calcaire cassé, tres
patiné. Cet endroit a une vocation
«BLOC», mais de nombreuses chutes
sont Mmauvaises et Ia corde est alors
recommandable pour un grimpeur
juste au niveau. Le manque d’‘adhé-
rence et la petitesse des prises ren-
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CALADES AUTOUR DE GRENOBLE

tues ont permis I'ouverture de belles traversées, de départs assis et
d autres éliminontes de tout niveau non balisés, sachez regarder. ..

Colafions | de type «FONTAINEBLEAUS, elles sont bien plus séveéres qu’en
'glaise | exposition n'est pas prise en compte dans I'évaluation de la

. .‘\

Nous décrivons uniquement les deux circuits principaux.

Acfuellement la Cameére est squattée par des marginaux, si bien que

e site est en pleine dégradation. Les ronces ont de nouveau envahiles
Foux

Circuit bleu | Cotation d’ensemble (D+). Long et varié, ce circuit ré-
Serve de beaux passages, mais certains blocs sont malheureusement
rOp exposés. La corde sera donc nécessaire pour la sécurité d’un grim-
peur juste au niveau. Le parcours intégral demande environ deux heu-

rés pour un habitue. Le fiéchage n’est pas des plus astucieux.

H a . et areunraatineenrebastenereeneresnes Un blocage en chamiére pour passer en statique.

Ak te e ks okt n a2 m e n s nn e es s es e e La fissure, chute arriére interdite...
, La rampe, en dévers et délicate.

Traversée inconfortable.

Court passage & doigts.

Belle dalle, c’est tout droit.

Mur surplombant, on part d’en bas.
Les fourmis, classique.

Athlétique.

Mur @ doigts si on passe & gauche.
Grand diédre expo.

Passage exposé sur prises plates.
Ecaille athlétique et exposée.

B- Chute movyenne.

Bt e, Dalle délicate, franchement expo.
Q.o Court et & bras.

Commun avec le 53 rouge.

Mur G lunules, trés expo.

Traversée intéressante.

Départ sur prises trés glissantes.
Partez assis, c’est plus drdle.

Jolis blocages.

Grande dalle suicidaire si on est limite.
Equilibres et blocages.

A doigfts

Passages splendides.

Athlétique.

Belle opposition sur un angle.
Beaux mouvements.

Irés falalse.

On part les pleds sous le surplomb, bien & bras.
Technique et Intéressant.

Aoz continu.

Plus dure sera la chute.

L oreille, beau mais haut.
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LA CARRIERE
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................................................ Un peu court

................................................ Jusqu’au bout et sans I"aréte.
........................... Un peu haut.

............................................ Commun avec le 29 rouge moins la traversée.
................................................ Réta dans le toit

................................................ Technique, mauvaise reception.
.................................................. Assez & bras

.................................................. Difficile en statique.
PO Continu.

[
.............................................
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ESCALADES AUTOUR DE GRENOBLE

(ED & ED+). Circuit fres mal trace,
é normalememt. L'enchainement

t un grand nombre de passages
x, C'est regrefttable car il y

Circuit ouge Cotahon d'ensemble

beaucoup trop long pour étre boucl
des passages est souvent illogique €
sont exagérément exposés, voire dangereu

q gde trés beaux blocs.

44 . ....Rétode mise en bras. |
S+ .. Etposle pied sur les prises @ gauche, bande de tricheurs.
4+ . Murblanc et exposé, fieche effacee.

S« .. ... Onest tout mal, mauvaise chute.

5 ... Traversée haute.

6a . . ..............Traversée basse.

5/5+ ... .. ......Sortie exposée, prises lointaines et peu visibles.

S .. .. ... Petitdiédre délicat.

S5+ .. Equilibre et blocage sur I'aréte.

S+« Mur déverse.

Des chiures pour les pieds.

Redescente des fourmis, délicat.

Des reglettes pour prises.

La traversée du mur de Banzai, continue et complexe.
Traversée intégrale des arcades, technique vers la fin.
La fissure sans la fissure, tres fin en pieds.

Banzai, belie «oppo» main droite.

Monter par les trous et rejoindre le baquet de Banza.
Juste G gauche de 17, monter et rejoindre Banzai.
C’est le surplomb tout droit.

Belle dalle blanche en traversée, attention & la chute...
La travers€e en bord du mur surplombant, un peu expo...
Mur raide, dynamique.

Juste agauche, blocages et placements sur mauvaises réglet-

21)

Mur tres a doigts en prises taillées, sortie franchement expo.
Sortie violente, trés mauvaise chute.

C’est sans |I'aréte bien sar...

Départ en jump.

Le réta zip... attention le dos.

Suivant la sortie, chute haute.

On rejoint la cheminée a la fin.

Le toit caché.

L 'angle rond.

La dalle dans le trou, sortir en traversée vers la gauche.

Traversee du mur cannelé.

o ...... Lo surplomb de |'aréte.

OS¢ Traversée vers la droite, athiétique.

S La grand dalle, expo.

_ L’aréte des cannelures, trés expo.

e, ...... LO descente des cannelures, trés haut.
....................... ..... Adolgts.

La directe du bloc, réta dur.

Belie traversée technique.

... ............ Lo dalle du canyon, sortie haute.

..................... ... Le four du bloc, court mais violent & Iq fin.

.............. e BV OUL, ON part tout au fond .




LA CARRIERE

42)

43)

jgg 2:) ---------------------------- Petites crochetantes en oppo.

26 apy T Les rasoirs, sorlie haute et sol dur

a7) b T — L& mur des lamentations par los réglettes.
............................. Descente de Baba Cool, débile

48) O+/6Q ... Surplomb el traversée, un PeuU expo.

49) | Ob ... Pare-brise sale, le 6b c'est en sortant tout droit.

a9bis) 2. keta et mur tailld, trés expo.

9ter) S+ ... Le surplomb et I'aréte.

o0) OfS+ Sur les doigts au départ.

ol) O+/6Q ... Voie de gauche du monolithe, & pieds.

02) OF woviviiii Voie de droite, beau blocage.

53) O i, LE 1éta dans son horreur

o4) 6a/o....oo L'auvent par l'aréte, expo

09) 6a/b............ Voie centrale, expo.

56) O (i Le tunnel

S7) OF it Passages G doigts sur l'envers des lamentations.

Zone surplomban
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